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I. Организационно - методический раздел

1. Цель курса
Основной целью курса является подготовка высококвалифицированного специалиста – артиста драматического театра и кино – к профессиональной творческой деятельности: исполнению ролей в спектаклях драматического театра, в кино, на телевидении, в концертах и радиопередачах на высоком художественном уровне.

2. Задачи курса

Раскрыть индивидуальные способности студента на базе освоения основ актёрской профессии, помочь ощутить художественные и эстетические особенности драматического театра как специфического вида сценического искусства, а также смежных искусств (кинематограф, телевидение, радио, концертная деятельность и др.). Создать условия для формирования у будущих артистов понимания важности нравственной позиции и личной ответственности художника перед обществом.

3. Место курса в профессиональной подготовке выпускника
Курс «Мастерство артиста драматического театра и кино» является основным профилирующим курсом в цикле специальных дисциплин, использует и координирует все практические навыки, приобретаемые студентами в процессе освоения практических уроков по сценической речи, пластическим и музыкальным дисциплинам. Важную роль в освоении курса играют также теоретические знания, приобретаемые студентами в циклах общегуманитарных, общепрофессиональных и специальных дисциплин («История театра», «История кинематографа», «Отечественная история», «Философия» и др.), помогающие выработать нравственные, эстетические и художественные позиции будущих специалистов. Необходимым условием освоения курса является производственная практика, в процессе которой студенты закрепляют и осмысляют приобретаемые профессиональные навыки в учебных спектаклях.

4. Требования к уровню освоения содержания курса

В  результате освоения дисциплины «Мастерство артиста» студент должен:

· готовить под руководством режиссера и исполнять роли в драматических спектаклях, а также в кино- и телевизионных фильмах;

· знать и применять приемы психотехники актёра в работе над ролью;

· свободно владеть внутренней и внешней актёрской техникой, включающей культуру сценической речи, навыки сольного и ансамблевого пения, пластическую выразительность тела, быть готовым технически и пластически к выполнению задач, поставленных балетмейстером;

· уметь готовить под руководством режиссера и исполнять роли в драматических спектаклях разных жанров, а также в кино- и телефильмах;

· иметь навыки работы в творческом коллективе в рамках единого художественного замысла, владеть методологией самостоятельной работы над ролью;

· ориентироваться в библиографических источниках по проблемам театрального искусства.
II. Содержание курса
1. Разделы курса

Раздел I. Основы психотехники артиста драматического театра  и кино.

Раздел II. Технология актерского мастерства.

Раздел III. Работа над ролью.

2. Темы и краткое содержание 

Раздел I. Основы психотехники артиста драматического театра и кино

Тема 1. Развитие актёрского аппарата. Особенности внутренней и внешней техники актёра драматического театра и кино

· Введение в профессию – установочные лекции-беседы: роль и место театра и кино среди прочих видов искусства; особенности актерского искусства в драматическом театре и кино, его методологическое отличие от других профессий; особенности природы человека-актера; основные этапы возникновения и развития различных актерских школ; этика и дисциплина как необходимые элементы коллективного творчества и др.

· Практическая работа по первоначальному освоению элементов органического действия на сцене: развитие природных актёрских данных, психофизический тренинг овладения основными элементами внутренней и внешней актёрской техники (внимание, освобождение мышц, воображение, чувство правды и вера, наблюдательность, память физических действий и ощущений, и т.д.)

· Законы органичного существования на сцене: логика и последовательность поступков, восприятие, оценка, воздействие, кинолента видений, внутренняя речь как основа (контролёр) органичности поведения.

· Структура сценического действия (предлагаемые обстоятельства, событие, конфликт, задача и пр.), обоснованность, целесообразность и продуктивность сценического существования.

· Групповые упражнения, подводящие к пониманию и освоению элементов сценического общения.

· «Я в предлагаемых обстоятельствах» как основополагающее условие при выполнении упражнений и этюдов.

Тема 2. Отработка элементов психотехники в учебных этюдах
Отработка элементов психотехники актёра проходит в учебных этюдах (одиночных и парных с простейшим сюжетом на одно событие) на материале «память физических действий и ощущений» (работа с воображаемыми предметами) и «наблюдения» (пластика животных).

Регулярный психофизический тренинг, включающий новые упражнения, соответствующие данной теме.

Тема 3. Сценическое действие

Усложненные упражнения в виде парных, а затем и тройных этюдов. Переход к этюдам более массовым, вплоть до общекурсового.

Общение - основополагающий момент взаимосвязи на сцене, основа сценического действия. Приспособления как важнейший элемент взаимодействия с партнёром. Оценка как процесс возникновения определённого эмоционального отношения к объекту внимания, осмысление этого отношения и поиск ответного действия.

Освоение целенаправленного, продуктивного и непрерывного взаимодействия с партнёром.

Этюды на основе сюжетов, взятых из литературных произведений. Первый этап - этюды на органическое молчание, второй - с минимум слов.

Анализ предлагаемых обстоятельств, логика поступков, сценическая задача. Словесное действие. Подход к пониманию авторского текста.

"Я в предлагаемых обстоятельствах автора" как основополагающее условие существования студента на сцене.

Раздел II. Мастерство актера

Тема 4. Парные этюды и отрывки. Взаимодействие с партнером. Общение

Начало освоения углубленной разработки и подхода к роли в работе над отрывком из драматургического произведения или прозы  по принципу «я в предлагаемых обстоятельствах роли».

Определение взаимоотношений с партнером, диктующих поведение действующего лица в этюде и отрывке. Умение добиваться своей цели с учетом предлагаемых обстоятельств, задачи и действий партнера.

 Анализ предлагаемых обстоятельств, цели действия и текста, созданных автором (писателем), освоение их, выход на действие от первого лица («от себя»). Создание непрерывной цепи подлинного органического действия, рождающего необходимые предпосылки для возникновения верных, искренних чувств.

Тема 5. Характер и характерность

Создание линии жизни  действующего лица (на основе авторского текста), определение социальных и других причин, обусловливающих формирование характера и поступков героя.

Поиск внешней характерности, ее связь с решением внешнего облика персонажа: грим, костюм, манеры, пластика, особенности речи и др.

Работа над отрывками, включающими усложненные события и предлагаемые обстоятельства, в том числе исторического, социального характера, более сложные по восприятию, различные по жанру, а также стилю драматургии.

Тема 6. Жанровые и стилистические особенности сценического существования

Определение главного события пьесы и его значения для линии поведения персонажа.

Жанровые и стилистические особенности выбранной пьесы, особенности события в отрывке, препятствия на пути достижения цели и свои действия — средства для её осуществления.

Создание линии жизни и способов поведения персонажа в соответствии с жанровой природой литературного материала.

Демонстрация на конкретных примерах ситуаций, когда стилевые и жанровые особенности пьесы ставят перед студентом дополнительные творческие задачи, связанные с поиском соответствующей формы и ее сценического воплощения.

Тема 7. Творческое взаимодействие с режиссером на пути создания роли в отрывке

В ходе работы над отрывком студенты анализируют его в контексте всего произведения, из которого взят отрывок, с учетом замысла режиссера, определяя:

· сверхзадачу и сквозное действие роли;

· взаимоотношения с партнером, диктующие поведение действующего лица в отрывке и пьесе;

· круг предлагаемых обстоятельств, данных автором; 

· фантазируют собственные предлагаемые обстоятельства;

· стремятся к «перевоплощению»,  предполагающему глубокое проникновение в поступки и отношения персонажей, овладение целями, взглядами, мыслями, стремлениями своего героя.

Раздел III. Работа над ролью

Тема 8. Творческое взаимодействие с режиссером 

в процессе создания спектакля

Работа над ролью в спектакле. Анализ событий пьесы, выделенных режиссером в соответствии с определенной им сверхзадачей будущего спектакля. Создание биографии своего героя. Изучение содержания пьесы в ее мировоззренческих, исторических и иных аспектах, определение ее идеи, национальные особенности. Поиск сквозного действия будущего спектакля.

Расширение диапазона жанров, авторских стилей драматургического материала, поиск «второго плана» роли. Верное самочувствие на сцене, точная логика действия, органическая жизнь на сцене в образе действующего лица, осмысление понятия «перевоплощение».

Поиски внутренней и внешней характеристики образа в процессе перевоплощения.

Тема 9. Движение по пути создания роли в системе 

актерского ансамбля целостного спектакля

Умение самостоятельно работать над ролью в рамках режиссерского решения и в ансамбле с остальными исполнителями.

Понятие ансамбля как творческого содружества актеров, объединенного единой творческой задачей, единым пониманием сверхзадачи и сквозного действия спектакля, его жанровых и стилистических особенностей.

Тема 10. Исполнение ролей в учебных спектаклях (фильмах)

Подготовка учебных спектаклей, участие в телевизионных постановках и фильмах различных жанровых и стилевых направлений максимально приближается к профессиональным условиям. 

Разбор каждого представления педагогом, беседы с исполнителями и дополнительные репетиции.

Постепенное сокращение сроков работы над каждым последующим спектаклем. Многократное выступление в учебных спектаклях перед публикой.

3. Самостоятельная работа

Студенты получают конкретные задания для самостоятельной работы в процессе освоения курса. Характер этих заданий определяется в ходе практических занятий в соответствии с их тематикой.

4. Курсовые работы

При освоении курса «Мастерство артиста драматического театра и кино» курсовые работы осуществляются в виде подготовки учебных спектаклей и (или) фильмов, программ. Репертуар определяется в каждом конкретном случае особо, исходя из совокупных психофизических характеристик отдельных студентов, учебной группы в целом, творческих интересов профессорско-преподавательского состава и возможностей вуза.

5. Экзамену по всему курсу

Экзамен по всему курсу засчитывается по результатам освоения студентом материала и оценивается в соответствии с требованиями к уровню освоения содержания курса на основе показа актерских работ студента в учебных отрывках, спектаклях, фильмах, программах, концертных номерах.

III. Распределение часов курса по  темам и видам работы 

	№ п/п
	Наименование тем и разделов
	ВСЕГО (часов)
	Аудиторные практические занятия (часов)
	Самосто-ятельная работа (часов)

	II.
	Основы психотехники артиста драматического театра и кино
	 588

(614)
	 480

(494)
	 108

(120)

	1
	Развитие актёрского аппарата. Особенности внутренней и внешней техники актёра драматического театра и кино
	 216

(226)
	 176 

(178)
	  40

 (48)

	2
	Отработка элементов психотехники в учебных этюдах
	 186 (194)
	 152

(158)
	 34 

(36)

	3
	Сценическое действие
	 186

(194)
	 152 

(158)
	 34

(36)

	II.

	Мастерство актера
	  920

(1460)
	 718 

(1020)
	 202 

(440)   

	4
	Парные этюды и отрывки. Взаимодействие с партнером. Общение
	 262

(408)
	 202

(266)
	  60

(142)

	55
	Характер и характерность
	 196

(280)
	 154

(182)
	 42

(98)

	6
	Жанровые и стилистические особенности сценического существования
	196

(280)
	154

(182)
	42

(98)

	7
	Творческое взаимодействие с режиссером на пути создания роли в отрывках
	 266

(492) 
	 208

(390)
	  58

(102)

	III.
	РАБОТА НАД РОЛЬЮ
	 612

(892)
	 512 

(616)
	 100

(276)

	8
	Творческое взаимодействие с режиссером в процессе создания целостного спектакля
	 226

(348)
	 176

(186)
	  50

 (162)

	9
	Движение по пути создания роли в системе актерского ансамбля целостного спектакля
	 242

(344)
	 192

(230)
	  50 

 (114)

	10
	Исполнение ролей в учебных спектаклях (фильмах)
	144

(200)
	 144

(200)
	  ____

	
	ИТОГО
	 2120

(2966)
	1710

(2130)
	410

(836)


Примечание. Количество часов указано в двух вариантах: для 4-летнего и –  в скобках – для 5-летнего обучения. 

IV. Форма итогового контроля

Экзамен

V. Учебно-методическое обеспечение курса

1. Рекомендуемая литература (основная)

Кнебель М.О. О действенном анализе пьесы и роли. М., 1982.

Немирович-Данченко Вл. И. Из прошлого. М —Л., 1938.

Станиславский К.С. Моя жизнь в искусстве. Работа актера над собой. Работа актера над ролью // Станиславский К.С. Собрание сочинений в 8-ми тт., тт.1-3.  — М., 1954—1957.

Таиров А.Я.О театре. М.,1970.

Товстоногов Г.А. Зеркало сцены. В 2-х т. Л., 1980.

Эфрос А.В. Репетиция — любовь моя.  М., 1975.

2. Рекомендуемая литература (дополнительная)

Захаров М.А. Контакты на разных уровнях. М., 1988.

Мейерхольд В. Э. Статьи. Письма. Речи, Беседы. М., 1968.

Михаил Чехов. Литературное наследие. В 2 т. М., 1986.

Автор-составитель: П.В.Романов, профессор, кандидат искусствоведения

Рецензент: С.И.Земцов, доцент

При разработке данной примерной программы использована программа, подготовленная профессором кафедры актерского мастерства Российской государственной академии театрального искусства Д.Г.Ливневым, кандидатом искусствоведения, заслуженным деятелем искусств Российской Федерации
�  Освоение дисциплины не предполагает непременно последовательное изучение тем.


�  Дисциплина «Мастерство артиста драматического театра и кино» носит чисто практический характер, поэтому лекции в видах работы не предусмотрены. Отдельные теоретические вопросы разбираются, в случае необходимости, в ходе практических занятий. 








